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Como titulamos la analgesia…?

 Cálculo probabilístico: EVA y Up-Down

 Tono muscular elevado-Taquipnea

 Movimientos-Desadaptación respirador

 Vasoconstricción y sudoración periférica

 Hipertensión-Taquicardia

 Activación del EEG-Despertar

 Balance Simpático-Parasimpático

Relajantes/Hipnóticos/Eventos hemodinámicos
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Registro del S.Nervioso Autónomo…por que?
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Similarly, preliminary data have suggested that 

low HR variability (HRV), an index of impaired 

cardiac-vagal tone, is an independent predictor of 

mortality after non-cardiac surgery.
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Parasympathetic Activation: A New 
Treatment Paradigm? 

Summary Autonomic regulation of the heart has an important influence on the 

progression of HF. Although elevated sympathetic activity is associated 
with an adverse prognosis, a high level of parasympathetic activation 

confers cardioprotection by several potential mechanisms. These parasympathetic 
actions on the heart are mediated not only by the direct consequences of cardiac 
muscarinic receptor stimulation but also by a multitude of indirect mechanisms. Direct 
vagus nerve stimulation has only recently been investigated in human subjects with HF 

and could provide new insights into how parasympathetic 
activation affects disease progression and clinical 
outcomes.
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Cómo monitorizar SNA…? 
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Balance del S.N.A.

Sistema parasimpáticoSistema simpático

• Aumenta 

variabilidad 

respiratoria FC 

•Miosis

• Descenso de la FC y la TA

• Broncoconstricción

• Peristaltismo aumentado

•Conductancia cutanea baja

• Disminuye 

variabilidad 

respiratoria FC

•Dilatación pupilar

• Incremento en la FC y la TA

• Broncodilatación

•Peristaltimo disminuido

•Sudoración
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Arritmia Sinusal Respiratoria
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Aproximación matemática para el desarrollo 

del A.N.I.
Análisis del espectro de frecuencias Fast Wavelet 

Transform Analisis
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0,004 Hz

 VLF (0,004-0,04 Hz) muestran actividad de termorregulación y del 

sistema endocrino.

 LF (0,04-0,15 Hz) muestran actividad modulada por TonoS y al TonoP, 

así como barorrefleja.

 HF (0,15-0,40 Hz) pone de manifiesto actividad del TonoP, 

fundamentalmente relacionada con la ASR.
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ANI: Analgesia 

Nociception

Index
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 Dosificación de opiáceos: 

 Cuanto (Evitar efectos adversos e hiperalgesia)

 Cuando

 Alternativas a los opiáceos

 Analgesia Multimodal

 Analgesia regional

 Control Hemodinámico

 Preventivo

 Etiología

 Postoperatorio

 Analgesia

 Ansiolisis

 Limitaciones: arritmias, marcapasos, antimuscarínicos.
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Registro del SNA……por qué?



Cuantitative Anesthesia 
Cualitative Anesthesia
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Nociception                                    Antinociception
Catabolism                                       Anabolism
Surgeon                                          Anesthesiologist
Stress                                                  Confort

Simpathetic Parasimpathetic

Balance during surgical procedure
Nociceptive Antinociceptive
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“Impacto del Anestesiólogo en los resultados en 
cirugía de alto riesgo”
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NOCICEPTION MONITORING EVOLUTION 
SCALE

HRMAC
NIMAP IMAP

ANS
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Innovación Tecnológica-Anestesia del Futuro?

Innovación Tecnológica.Resgistro Intraoperatorio del SNA. ANI. Dr.Ernesto Martínez García



GRACIAS

Innovación Tecnológica.Resgistro Intraoperatorio del SNA. ANI. 
Dr.Ernesto Martínez García


