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3. ¿La cobertura quirúrgica desechable…..?

 A: Es mas cómoda pero encarece el proceso

 B: Es más eficaz y más eficiente



3. ¿Los packs o kit de materiales fungibles permiten disponer 
del material fungible necesario?

 A: Si

 B: No



3. ¿Los packs o kit de materiales fungibles son eficientes?

 A: Si

 B: No



Normativa Española/ Europea-UNE-EN-13795-2 de 2011: 

para “paños, batas y trajes de aire limpio de utilización quirúrgica 
como productos sanitarios para pacientes, personal clínico y equipo”:

 Reducción de partículas

 Mejor aislamiento 

 Prevención de infecciones 

OPORTUNIDAD 
PARA LA MEJORA



CONVERSIÓN

1. 

USO DE TEXTIL EN 

QUIRÓFANO Y 

HOSPITAL

2. DESECHABLE 

EN QUIRÓFANO

4. 

PACKS EN 

QUIRÓFANO

3.

100%

DESECHABLE EN  EL 

HOSPITAL

5.

RECONVERSIÓN 

96% PACKS 

EN EL HOSPITAL

1991 2007 2009 20112010

6.

INCLUSIÓN EN PACKS 

DE

MATERIAL QUIRÚRGICO

2017



OPORTUNIDADES:

• MAYOR VALOR  EN CALIDAD Y SEGURIDAD

• PROTOCOLIZACIÓN DE PROCESOS

• MINIMIZACIÓN DE ERRORES 

• MAYOR SATISFACCIÓN DE PROFESIONALES

• ADECUACIÓN TIEMPO ENFERMERIA

¿POR QUÉ?

DEBILIDADES:

–RESISTENCIA AL CAMBIO
–ADAPTACIÓN PUESTOS DE TRABAJO
–INVERSIÓN ECONÓMICA
–INCREMENTO VOLUMEN RESIDUO URBANO

D
A
F
O



• FORTALEZAS:

– COLABORACIÓN DEL PERSONAL
– EXPERIENCIA POSITIVA CON EL DESECHABLE 
– ALIANZA CON PROVEEDORES
– IMPLICACIÓN DEL ÁREA DE SUMINISTROS
– COMPROMISO CON EL MEDIO AMBIENTE
– LIDERAZGO DE LA DIRECCIÓN
– MENTALIZACIÓN MUNDIAL:

– PROYECTO CIRUGÍA SEGURA
– INFECCIÓN QUIRÚRGICA ZERO



AMENAZAS:

– CRISIS ECONÓMICA
– SOSTENIBILIDAD
– RESIDUOS 

INVERSIÓN EN CALIDAD

NO GASTO

COMPACTADORA

GENERACIÓN DE E???

ALIANZAS

EFICIENCIA 



COSTE DE LA 
NO CALIDADVENTAJAS

AHORRO
EFICIENCIA

ARGUMENTOS  
CONVINCENTES 



VENTAJAS

1- SANITARIAS:

• Protección estéril y seguridad para el paciente
• Protección para el cirujano
• Reducción en manipulación y accidentes biológicos del personal
• Reducción de incidencias por inexperiencia
• Estandarización
• Racionalización de tareas de enfermería
• Reducción tareas administrativas



2.- BENEFICIO MEDIO-AMBIENTAL:

– Reducción de envases  individuales
– Reducción de desechos en origen
– Menor volumen de residuos a retirar en destino
– Reducción de eliminación de contaminantes 
– Reducción almacenes y  facilitación de logística

93%

93%

• Menor consumo de agua, jabón, lejía
• Reducción DE CO2

Artículo individual = 8 gr. Residuo y doble de eliminación CO2.= 5.936 Kg Reducción del 60% de 
CO 2 con los packs = eliminación de 2.374 Kg



3.- REDUCCIÓN  DE  COSTES

67%  personal

33%  indirectos



96%

63%

67.4 %

4.- AHORRO DE TIEMPO TOTAL

5.880 h/año:
Enfermería : 5.175 h
Resto : 1.131 h.
Jornada de 1.642 h/año
2,8 enfermeras



RESULTADOS DESECHABLE. Presupuesto 300.000€. Hospital público

SERVICIO REDUCCIÓN CUANTÍA

ANUAL

LENCERÍA Compra de ropa nueva o reposición

Tiempo de costurera

22.000€
?

LAVANDERÍA Lavandería privada

Tiempo de celador en transporte

120.000€

?

ESTERILIZACIÓN Personal

Material fungible para esterilizar

Autoclave, gases, agua, etc

Material de M. preventiva

129.316€

16.200€

8.802 €

3.695 €

QUIRÓFANO Tiempo de auxiliar-TCAE

Grapadoras de piel (1500 U)

?

6.750€

TOTAL 378.763€

RECOGIDA DE BASURA 2,5 Kg/ intervención x9.000= 22.500 kg ?

MATERIAL YA EXISTENTE 9000 Batas alto riesgo

Paños 

27.900€

30.000€

TOTAL 57.900€



RESULTADOS

• AHORRO TOTAL EN LA  LAVANDERÍA PRIVADA

• REAJUSTE DE  PLANTILLA DE AUXILIARES ESTERILIZACIÓN

• ADECUACIÓN DE FUNCIONES DE CELADORES 

• ESPACIOS EN ESTERILIZACIÓN PARA REA DE ENDOSCOPIAS

• CONCURSO PÚBLICO CON MEJORAS Y ALIANZAS

………………………………¡¡¡¡….LIMITES DE H. PÚBLICO…….!!!!!



Tº DISPONIBLE

SESIÓN Q

•Tº ANESTESIA

•Tº INCISIÓN–SUTURA

• Actividades de preparación del Q

• Preparación material de IQ

• Cuidados pre/post Q 

• Limpieza Q

Tº INTERQUIRÚRGICO
Tº ANESTESIA / CIRUGÍA



POSIBILIDADES DE MEJORA CON LOS PACKS

Tº DISPONIBLE
SESIÓN Q

MENOR Tº IQ
MAYOR Tº QUIRÚRGICO

•INCREMENTO Nº IQ : 10.76%
•INCREMENTO RENDIMIENTO 
•REORGANIZACIÓN DE PERSONAL Q
•OTRAS TAREAS 

•SIMPLIFICACIÓN DEL TRABAJO
•PROTOCOLIZACIÓN DE PROCESOS
•REDUCCIÓN DE ERRORES / ERGONOMÍA
•FACILITA TRABAJO SUPLENTES 
•MENOR Tº PREPARACIÓN Q: 53-56%

PACKS



- MEJORA nº DE LAS IQ/ AÑO 

- AGENTES DE COSTES:
• Nº de packs necesarios para las IQ
• Nº total de envases previo al uso de packs
• Nº total de componentes del pack
• Nº packs utilizados / año

- MAXIMIZACIÓN DEL POTENCIAL DE MEJORA:
• + packs = más protocolización
• + artículos en un pack = menos diversidad
• + instrumentos Q: más eficiencia 
• - nº de artículos individuales
• Reordenar puestos de trabajo

EVALUACIÓN DE EFICIENCIA:



1. CALIDAD Y SEGURIDAD DEL PACIENTE
2. SATISFACCIÓN PARA EL PERSONAL
3. MAYOR EFICIENCIA:

• TIEMPO DE Q Y DE GESTIÓN
• Nº DE IQ
• REORDENACIÓN DE EFECTIVOS Y ESPACIOS
• REDUCCIÓN DEL COSTE

4. MEJORA MEDIO-AMBIENTAL

5. SEGUIR MEJORANDO EN LA CALIDAD

CONCLUSIONES

EXCELENTE
ALIANZAS


